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UTKAST 2 FORESKRIFT STUK S/7/2021

Stralsakerhetscentralens foreskrift om
stralningsmatningar
Utfardad i Helsingfors xx.xx.2021

I enlighet med Stralsdkerhetscentralens beslut féreskrivs med stéd av 59 § 2 mom. och 63 §
3 mom. i stralsdkerhetslagen (859/2018):

18
Tillimpningsomrdde

Denna foreskrift tillimpas med stdd av stralsdkerhetslagen pd matningar av joniserande
stralning.

I rdddningsverksamhet och civilskydd som avses i rdddningslagen (379/2011) tillimpas
denna foreskrift pa stralningsmatningar som gors med barbara matinstrument.

2§
Definitioner

[ denna foreskrift avses med

1) bruksmidtare ett annat matinstrument for métning av extern stralning dn en kontamine-
ringsmatare och som kalibreras eller vars kalibrering kontrolleras med hjilp av en
referensmatare,

2) utvidgad mdtosdkerhet produkten av den sammantagna matosdkerheten och
tackningsfaktorn,

3) midtosdkerhet en kvantitativ uppskattning av matresultatets kvalitet med vilken man
beskriver den antagna variationen av mattstorhetens virden,

4) mdtsystem ett system avsett for matning som omfattar stralningsmatare, stralnings-
detektor, lasare, tillbeh6r samt datorprogram och forhallningsregler,

5) grundldggande férhdllanden den stralart och den stralkvalitet och omgivningsférhallan-
den som anges i standarden for mataren samt faststillda referensvarden,

6) grundfel fel som faststillts under de grundlaggande forhallandena,

7) strdlkvalitet stralartens energifordelning,

8) strdlningsart stralningens fysikaliska form,

9) referensmdtare en mitare som kalibreras med hjilp av matnormaler,

10) fel skillnaden mellan matresultatet och det ratta vardet for den matbara storheten, om
alla kdnda korrektioner har gjorts for matresultatet,

11) omgivningsférhdllanden andra forhallanden dn sddana som beror pa joniserande stral-
ning och som kan paverka matresultatet.

Radets direktiv 2013/59/Euratom (32013L0059); EUT L 13,17.1.2014, s. 1.
Har meddelats kommissionen i enlighet med artikel 33 i Fordraget om upprattandet av Europeiska. atomenergigemenskapen
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38
Storheter och enheter som anvdnds

[ matningarna ska anvandas
1) grundenheter och andra Sl-enheter som anges i statsradets féorordning om mattenheter
(1015/2014),
2) storheter och mattenheter som anvinds vid faststillande av stralningsexponering som
anges i statsradets forordning om joniserande stralning (1034/2018),
3) storheter och mattenheter som anges i bilaga 2.

48
Tillforlitlighet hos strdlningsmdtningar

En stralningsméatare ska vara lamplig for matning med den maétbara storhetens virden,
stralart och stralkvalitet. Om den matbara strdlningens dosrat dr pulsformad ska man med
mataren och méatsystemet kunna mata saval kontinuerlig som pulsformad stralning. Dessutom
ska en stralningsmétare vara lamplig for omgivningsforhallandena pa platsen dar den anvands.

Maitresultatets metrologiska sparbarhet ska kunna pavisas med hjilp av uppgifterna i
matinstrumentets och matsystems kalibreringsintyg och beskrivningen av den tillimpade
matmetoden.

[ syfte att pavisa den metrologiska sparbarheten hos bruksméitarens maétresultat kan
bruksmatarens i 14 § avsedda kalibreringsdata i stillet for pa kalibreringsintyget ges som data i
matarens anvandares verksamhetssystem.

Vid matning av stralningsverksamhet samt vid matningar av radonhalten i inandningsluften
pa arbetsplatser, i bostider och andra vistelseutrymmen ska méatresultatet genomga en osiker-
hetsbedémning.

Stralningsmatningens tillforlitlighet, mataren och matsystemet ska uppfylla kraven som
anges i tabellerna 1.1-1.4 i bilaga 1.

5§
Yrkesmdssig exponering och exponeringens mdtstorheter

Vid stralningsmitningar vid Overvakning av exponeringsforhdllandena och individuell
dosovervakning samt vid stralningsmatningar som gors for att sidkerstélla allmanhetenssikerhet
ska de matstorheter som anges i tabell 1.1 och 1.3 i bilaga 1 anvéndas.

6§
Strdlningsmdtningar vid 6vervakning av exponeringsforhdllanden och exponering av allmdnheten

Vid stralningsmatningar vid dvervakning av exponeringsforhdllandena och exponering av
allmdnheten ska man kénna till stralningens effekt pa stralningsmatarens respons.

Om den matbara dosraten i matningarna som avses i 1 mom. kan vara hégre dn évre gransen
for matarens matomrade ska mataren i detta fall indikera 6verbelastning.
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78
Strdlningsmdtningar av individuell dosévervakning

Vid stralningsméitningar av individuell dosovervakning ska man vid faststillande av
noggrannheten av det dosimetrisystem som anvadnds for att faststilla en stralningsarbetares
individuella dos ta i beaktande den maitbara stralarten och -kvaliteten, dosraten och dosens
variationsintervall samt stralningens pulskaraktar.

Vid faststillande av dosen som orsakas av intern exponering nar det giller aktivitetsmatning
ska man ta i beaktande de métbara nukliderna.

8§
Dosimetrisystem och mdtsystem fér mdtning av intern exponering

Dosimetrisystem som ar avsett for individuell dosévervakning ska ha en utredning av
dosimetrisystemets egenskaper och prestanda som omfattar provresultat av dosmaitarens
respons som funktion av den uppmatta dosen, stralningens energi och stralningens energi-
fordelning, stralningens riktning samt métsystemets detektionsgrians och inverkan av omgiv-
ningsférhallandena pa matresultatet.

Med ett dosimetrisystem som ar avsett for individuell dosévervakning och dartill hérande
matare ska det vara mojligt att mata persondosekvivalenten Hp(d).

Det ska finnas en utredning av egenskaperna och prestanda hos ett dosimetrisystem som
anvands for att faststdlla yrkesmassig intern exponering och intern exponering av allmanheten
och i frdga om provresultaten ska man hanvisa till de standarder som anvéants for att pavisa
matningarnas tillfoérlitlighet eller beskriva provmetoden. Vid faststallande av dos som orsakas av
intern exponering ska man ta i beaktande tidpunkten for exponeringen, exponeringssattet,
absorptionsklass, partikelstorlek och tidigare exponering.

98§
Strdlningsmdtare som anvdnds i rdddningsverksamhet och civilskydd

En bérbar dosratsméitare som anvidnds i rdddningsverksamhet och civilskydd ska ha en
kontinuerlig ljudsignal for detektion av dosraten och dndringar i dosraten. Mataren ska ha en
bruksanvisning. Stromkallan till mataren ska vara av en typ som ar i allmant bruk.

10§
Mdtinstrument for mdtning av radonhalt och exponering for radon

En matare fér matning av radonhalt och exponering fér radon ska vara en referensmatare.

En matare och métsystem for méatning av radonhalt och exponering for radon ska ha en
utredning av dess egenskaper och prestanda. I frdga om provresultat ska man hénvisa till de
standarder som anvants for att pavisa matningarnas tillforlitlighet eller beskriva provmetoden.
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11§
Tillférlitligheten vid mdtningar av medicinsk exponering

Vid matning av medicinsk exponering i rontgenundersokningar och -behandlingar samt
stralbehandling och brachyterapi ska man anvidnda matstorheter som anges i tabell 1.2 i
bilaga 1.

Om displayen till en apparat som anvands vid rontgenundersdkningar och -behandlingar
visar ndgon annan in den i 1 momentet avsedda storheten ska verksamhetsutévaren kidnna till
denna storhets samband med den i 1 momentet avsedda storheten och matresultatens
metrologiska sparbarhet.

Pa displayer som visar kalkylerade viarden och anvinds i réntgenundersdkningar och -
behandlingar for att faststidlla den medicinska exponeringen tillimpas kraven i 13 § och 15§
4 mom.

12 §
Tillférlitligheten vid mdtningar av radioaktiva likemedels aktivitet

Vid matningar av radioaktiva ldkemedel i isotopundersokningar och -behandlingar ar mat-
storheten aktivitet.

Matningens grundfel far vara hogst 10 %, om aktiviteten ar storre dn 3,7 MBq. Om aktiviteten
ar hogst 3,7 Mbq far grundfelet vara storre dn 10 %, men det storsta mojliga vardet ska
uppskattas. Om det matbara radioaktiva &mnet har dotterisotoper, vars aktivitet mats och som
inte ar i balans med modernukliderna, ska man ta i beaktande hur detta paverkar méatresultatet.

Ett enskilt matresultat av en aktivitetsmatare far i en serie pa tio mitningar uppvisa en av-
vikelse fran resultatens medelvarde pa hogst 5 %. Aktiviteten som anviands i matningen ar den
typiska aktiviteten for ett radioaktivt ldkemedel som ges at en patient.

Om man med en aktivitetsmétare mater gammastralning, vars energi ar hogst 100 keV, beta-
stralning eller alfastralning, ska man ta i beaktande hur ampullen och matgeometrin paverkar
matresultatet.

Den linjdra avvikelsen hos aktivitetsmatarens respons far vara hogst 5 % vid en aktivitet pa
hogst 5 GBq. Lineariteten hos en aktivitetsméatares respons ska matas med minst en radionuklid.
Vid en aktivitet som ar hogre dn 5 GBq ska aktivitetsmataren kalibreras med den aktivitet som
anvands.

13§
Allmdénna krav fér kalibrering

En stralningsmétare och ett matsystem ska kalibreras innan de tas i bruk.

En stralningsmatare och ett matsystem ska kalibreras utifran en lamplig standard. Vid av-
saknad av en standard genomfors kalibreringen enligt andra standardiserade metoder och basta
internationella praxis.

Med avvikelse fran det som foreskrivs om kraven pa Kkalibrering i 2 momentet i denna
paragraf far bruksmatarens kalibrering basera sig pa ett forfarande som 6verensstimmer med
allménna kalibreringsprinciper.
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14 §
Kalibrering av strdlningsmdtare och mdtsystem

Dosimetrisystem for individuell dosovervakning samt referensmaitare inom stralnings-
verksamhet och raddningsverksamhet ska kalibreras i ett laboratorium som ackrediterats for
kalibrering av stralningsmatare eller i ett nationellt matnormallaboratorium.

Ett matsystem for matning av radonhalten i inandningsluften och exponering fér radon ska
kalibreras i ett laboratorium som ackrediterats for matning av radonhalt.

Sattet pa vilket kalibreringsresultaten presenteras ska uppfylla kraven for kalibrerings- och
provlaboratorier samt specialkraven for kalibreringslaboratorier i standarden ISO/IEC 17025.
Resultaten av kalibreringen av en maétare som endast anvdnds som bruksmaétare ska utom
allmanna uppgifter om kalibreringen innefatta atminstone uppgifter om kalibreringsmetoden,
kalibreringsstorheten, det numeriska resultatet och dess enhet samt matosakerheten.

Bruksmaitare ska kalibreras med hjilp av referensmitare. Barbara stralningsmétare som
anvands i rdddningsverksamhet, civilsskydd eller 6vervakning av exponeringsférhallandenkan
istallet for att kalibreras kontrolleras med hjalp av en stralkilla och en referensmaitare.

15§
Kalibreringsintervall

Kalibreringsintervallet for en referensmatare, bruksmatare och ett matsystem far vara hogst
fem ar, om inte annat foreskrivs nedan eller Stralsiakerhetscentralen bestimt annat i samband
med godkannandet av verksamheten eller annars. Kalibreringsintervallet fér maétare och
matsystem for matning av radonhalten i luften och exponeringen for radon far vara hogst tva ar.

Kalibreringsintervallet for matare som anvands for doskalibrering av stralbehandlingsanord-
ningar for extern stralbehandling och maitare som anvinds for kalibrering av stralkillor i
brachyterapi och stralkallor far vara hogst tre ar.

Kalibreringsintervallet for bruksmatare som anvands for matning av medicinsk exponering
far vara hogst tva ar.

16 §
Kontroll av mdtarens funktion

En stralningsméitare ska vara funktionsduglig. Funktionsdugligheten ska faststillas genom
kontroll.

En stralningsmatarens funktion ska kontrolleras regelbundet med hjalp av en lamplig stral-
kélla eller referensmatare. Dessutom ska funktionen alltid kontrolleras om det finns anledning
att misstdnka en forandring i matarens funktionsduglighet.

Funktionen hos en stralningsmatare ska kontrolleras i kdnda och upprepbara stralnings-
forhallanden. De erhallna matresultaten ska jamféras med tidigare erhdllna stralningsvirden
fran motsvarande matningar och mataren ska vid behov omkalibreras.

Stralmatarnas larmfunktioner ska kontrolleras.
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17 §
lkrafttrddande och évergdngsbestimmelse

Denna foreskrift trader i kraft den xx.xx.202 och ar i kraft tills vidare.
Pa de drenden som ar anhangiga da denna foreskrift trader i kraft tillaimpas denna foreskrift.

Helsingfors den xx.xx.202

Person med
avgoranderatt

Foredragande

Tillgang till foreskriften, handledning och radgivning

Denna foreskrift har publicerats i Stralsdkerhetscentralens foreskriftssamling och den finns att
fas fran Stralsidkerhetscentralen.

Besoksadress: Flansvagen 4, 00880 Helsingfors

Postadress: PB 14, 00811 Helsingfors

Telefon: 09 759 881

Foreskriftssamling: https://www.finlex.fi/sv/viranomaiset/normi/555001/
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BILAGA 1

Tabell 1.1 Matningens syfte, matstorheter, matningens noggrannhetskrav samt krav pa stralningsmétare
och méatsystem.

Matningens syfte Mitstorhet Storsta tillatna Krav pa stralningsmatare?)
maitosdkerhet (%)V  eller matsystem
Overvakning av Miljodosekvivalent 60 Vid fotonstralning far matarens
exponeringsforhallanden. respons3) inte vara mindre dn
Matning av dos eller dosrat i Miljodosekvivalent- 0,71 eller storre 4n 1,67 i
arbetsutrymmen eller deras rat energiomradet
omgivning3) 20 keV—150 keV eller
80 keV—1,5 MeV
Grundfel hos en signalerande
matare for individuell dos far
vara hogst 30 %
Overvakning av exponerings- Riktnings- 60 Grundfel hos en signalerande
forhallanden. Matning av dos dosekvivalent matare for individuell dos far
eller dosrat i arbetsutrymmen vara hogst 30 %
eller deras omgivning3) Riktnings-
dosekvivalentrat
Overvakning av exponerings- Luftkermarat 20
forhallanden. Lack- och den
spridda stralningen fran en
rontgendiagnostikapparat
Overvakning av exponerings- Ytaktivitet 60
forhadllanden. Kontaminering av
radioaktivt amne i arbetsut-
rymmen eller deras omgivning
Individuell dosévervakning. Persondos- 42 Storsta variationsintervall vid
Dosimetrisystem som anvdnds  ekvivalent fotonstralning for respons R%

for att faststalla en
arbetstagares dos

E
Vid fotonstralning "> 10 keV

och vid betastralning Epeca >0,2
MeV

071 |12 H /133 | p
Ho/1,33+H,,

167 1+— o |5R
4-H,+H,

Vid neutronstralning och

E, <
fotonstralning " ~ 10 keV och

betastralning B < 0,2 MeV

0,5 . ]__M <R<?2
H,/1L5+H,
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Dosbestdmning av stralnings-
arbetares interna exponering.

Aktivitetsméatning

Dosbestdmning av

stralningsarbetares interna

exponering.
Dosbestdmning

Matningar av byggmaterial

1 Utvidgad matosakerhet med tackningskoefficienten 2.

Nuklidspecifik
aktivitet

Intecknad effektiv
dos

Aktivitets-
koncentration

FORESKRIFT STUK S/7/2021

Osdkerhet enligt
standarden for
berakningsmetoden

Osdkerhet enligt
standarden for
berdkningsmetoden

Osdkerhet enligt
standarden for
berdkningsmetoden

2 En matare ska uppfylla kraven som anges i den standard som tillampas.
3 Kravet galler extern stralningsexponering.

R=G

4 et 3r dosmétarens respons, dir G 4r dosen som bestimts med dosmataren och

dosen. Hy ar inteckningstroskel.

Enligt standarden for
berakningsmetoden

Enligt standarden for
berdakningsmetoden

8 (15)

Aktivitetskoncentrationen i bygg-

material ska métas genom

hégupplosande

gammaspektrometri (HPGe)

Hoe ar den faktiska
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Tabell 1.2 Storheter och noggrannhetskrav som anvands vid matningar for att bestdimma medicinsk
exponering

Matningens syfte Mitstorhet Storsta tillatna Krav pa
matosdkerhet stralningsmitaren
(%)Y

Rontgenundersokningar och Luftkerma 7 Ett matinstrument som

-atgarder. Elmangd uppfyller kriterierna

Rontgenapparatens stralningsalstring enligt IAEA TRS 4572

Rontgenundersokningar och Luftkerma vid ytan 253 Ett matinstrument som

-atgarder Luftkerma-areaprodukt uppfyller kriterierna

enligt IAEA TRS 457 2

Datortomografiundersokningar och Luftkerma-langdprodukt 253 Ett matinstrument som

-behandlingar Volumetriskt uppfyller kriterierna
luftkermaindex vid enligt IAEA TRS 4572
datortomografi

Extern stralbehandling med [ vatten absorberad dos 3 Ett métinstrument som

fotonstralning under uppfyller kriterierna

referensforhallanden® enligt IAEA TRS 3985

Extern stralbehandling med [ vatten absorberad dos 4 Ett matinstrument som

elektronstralning under uppfyller kriterierna

referensforhallanden® enligt IAEA TRS 3985

Extern stralbehandling. [ vatten absorberad dos 5

Matning i patient

Brachyterapi med fotonstralkélla Referensluftkermarat 5 Tillampbar

under referensférhallanden® internationell standard

Brachyterapi med betastralkalla Den i vatten absorberade 15 Tillampbar

under referensforhallanden® dosens referensdosrat internationell standard

1 Utvidgad matosakerhet med tackningskoefficienten 2.

Z International atomic energy agency (IAEA). Dosimetry in diagnostic radiology: An international code of
practice Technical report series no. 457. Vienna: IAEA, 2007.

3 Samma maximivarde for osdkerhet anviands dven nar apparaten visar en kalkylerad stralningsexponering for
patient.

4 Med referensforhallanden avses matning i vatten, med en upprepbar och kidnd geometri och under
omgivningsforhallanden och vars resultat anvands som grund for patientens dosbestdmning och -planering.

5 International atomic energy agency (IAEA). Absorbed dose determination in External Beam Radiotherapy. An
international code of practice for Dosimetry Based on Standards of Absorbed Dose to Water. Technical reports
series no. 398, V12, 05 June 2006 eller en senare publikation.
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Tabell 1.3 Matstorheter som anvands i ridddningsverksamhet och civilskydd samt krav pa méatning av
fotonstralning och pa stralningsmatare.

Mitningens Mitstorhet Mitomradet Krav pa
syfte stralningsmitaren
Radddningsverk | Miljodosekvivalentrat?) For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
samhet 0,1 pSv/h-10 Sv/h standarden IEC 60846-22)
Damm- och vattentithet:
Kapslingsklass IP 65
(standarden SFS-
EN 60529)

Om mataren kan kopplas
till en separat
ytkontaminationsgivare
ska den uppfylla kraven i
standarden IEC 60325
Civilskydd Miljodosekvivalentrat?) For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
1 uSv/h-100 mSv/h standarden IEC 60846-12

Damm- och vattentéthet:
Kapslingsklass IP 54
(standarden SFS-
EN 60529)
Matning av Persondosekvivalent For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
individuell dos 0,5 uSv/h-1 Sv/h standarden IEC 61526

Persondosekvivalentrat
Damm- och vattentathet:

Kapslingsklass [P 54
(standarden SFS-
EN 60529)
10m hela matomradet inte kan tickas av en enda stralningsmaétare kan flera strdlningsmatare anvandas, vilkas
sammantagna matomrade ticker det behovliga matomradet.
2 Om en barbar dosratmatare ocksa har en dosméatningsegenskap ska matarens dosméatningsegenskaper
uppfylla kraven i standarden.

Tabell 1.4 Krav pd mitning av radonhalt och exponering for radon.

Mitningens syfte och Matstorhet och Storsta Krav pa stralningsmataren och
métning mitenhet tillatna maétsystemet
matosdkerhet
(%)
Integrerande kontinuerlig | Aktivitetskoncentration | 30 Variationskoefficienten for resultaten far
matning i minst 2 manader | (Bq/m3) vara hogst 10 % vid
av inomhusluftens aktivitetskoncentrationen 300 Bq/m3och en
radonhalt pa exponering motsvarande en matning under
arbetsplatser, i bostader 1 500 timmar. Variationskoefficienten for
eller i andra resultatens spridning bestdms ur en
vistelseutrymmen avlasning av flera integrerande matare
under standardiserade forhallanden (jamn
kvalitet)*.
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Kontinuerlig métning
under minst en vecka for
bestdmning av
tidsvariationen hos
inomhusluftens radonhalt

Matning av luftens
momentana radonhalt
under hogst 1 timme

For bestamning av en
arbetstagares exponering
for radon som utférs med
en integrerande
individuell matning under
minst 2 manader

For bestamning av en
arbetstagares exponering
for radon som utfors med
en matning kortare &dn 2
ménader med en barbar
matare.

Aktivitetskoncentration | 30
(Bq/m3)

Aktivitetskoncentration | 30
(Bq/m?3)

Exponering for radon | 30
(Bg-h/m?)

Aktivitetskoncentration | 30
(Bg/m?3)
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Matomradets 6vre grans ska vara minst

5 000 Bq/m3 om mataren anvands for
jamforelse med referensvardet for radonhalt
pa arbetsplatser eller i bostdder och
matningen utfoérs under en mattid av minst
60 dygn.

Matomradets 6vre grans ska vara minst
10 000 Bq/m3 om arbetstagarens dos
berdknas ur matresultatet och matningen
utférs under en mattid av minst 60 dygn.
Matarens kanslighet ska vara minst

0,01 cph/(Bq/m3).

Matarens responstid ska vara minst
100 min.

Matomradets ovre grans ska vara minst

9 000 Bq/m3 om radonhalten under
arbetstid och under den totala tiden bestams
ur métresultatet och matningen utfors under
en mattid av minst 7 dygn.
Variationskoefficienten for resultaten far
vara hogst 10 % vid
aktivitetskoncentrationen 300 Bq/m3.
Variationskoefficienten for resultatens
spridning bestdms ur upprepade avlasningar
av en matning (reproducerbarhet)*.

Matomradets 6vre grans ska vara minst
10 000 Bq/m3 om arbetstagarens dos
beridknas ur méatresultatet.

Variationskoefficienten for resultaten far
vara hogst 10 % vid exponeringen

500 000 Bq-h/m3. Variationskoefficienten
for resultatens spridning bestdms ur en
avlasning av flera integrerande matare
under standardiserade forhallanden (jamn
kvalitet)*.

Matomradets 6vre grans hos métare och
matsystem som mater yrkesmassig
exponering for radon ska vara minst
3000 000 Bg-h/m3.

Matarens kanslighet ska vara minst

0,01 cph/(Bq/m3).

Matomradets 6vre grans ska vara minst
10 000 Bg/m3 om arbetstagarens dos
berdknas ur matresultatet och matningen
utférs under en mattid kortare dn 60 dygn.

*Vid bestamningen av variationskoefficienten beaktas inte den statistiska variation som orsakas av radonets

sonderfall.
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BILAGA 2

Definition av storheter

Luftkerma

Luftkerma (K;) ar den sammanlagda rorelseenergin vid uppkomsttidpunkten hos de laddade partiklar
som oladdade joniserande partiklar frigor i ett luftelement, dividerad med luftelementets massa.
Enheten for luftkerma ar gray (Gy), 1 Gy = 1 ]J-kg.

Luftkermarat ar luftkermats tillvaxt under ett kort tidsintervall, dividerad med tidsintervallet.

Dosekvivalent
Dosekvivalent H ar produkten av absorberade dosen D kvalitetsfaktorn Q:

H=QD.
Enheten for dosekvivalent ar sievert (Sv).

Kvalitetsfaktorn Q beror pa den linjdra energioverforingen L och beaktar att stralning av olika kvalitet har
olika formaga att astadkomma men for halsan.

Sambandet mellan Q och L fas ur tabell 2.1.

Tabell 2.1. Sambandet mellan kvalitetsfaktorn Q och linjira energiéverforingen L.

Linjdr energioverforing L i vatten Kvalitetsfaktor Q (L)
(keV-um-1)

<10 1

10—100 032L-2,2

>100 300 / VL

Nar den absorberade dosen i en punkt i vivnaden orsakas av partiklar med olika linjdra
energioverforingar, kan medelkvalitetsfaktorn berdknas med beaktande av den absorberade dosens
fordelning med avseende pa den linjira energioverforingen. Med linjar energioverforing avses
obegransad linjar energiéverforing.

Riktningsdosekvivalent
Riktningsdosekvivalenten H’(d,£2) i en punkt i ett stralfalt ar den dosekvivalent som skulle alstras av det
motsvarande utvidgade faltet pa ett djup d i en ICRU-sfar pa en radie i riktningen (2 dar
1) ett utvidgat falt ar ett stralfalt dar partikelfluensen och dess riktnings- och energiférdelning har
samma varden i hela den granskade volymen som de har i referenspunkten i det verkliga faltet
2) en ICRU-sfar ar en kropp som har inforts av Internationella kommissionen for stralningsenheter
och stralméatningar (International Commission on Radiation Units and Measurements, ICRU) for att
approximera manniskokroppen vad galler energiabsorbering fran joniserande stralning.

Enheten for riktningsdosekvivalent ar sievert (Sv).
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Miljodosekvivalent
Miljodosekvivalenten H*(d) i en punkt i ett stralfalt ar den dosekvivalent som skulle alstras av det
motsvarande riktade faltet pa ett djup d i en ICRU-sfar pa en radie i en riktning motsatt det riktade filtet,
dar
1) ett riktat utvidgat falt ar ett stralfilt dar partikelfluensen och dess energiférdelning dr desamma
som i det utvidgade faltet men dar alla partiklar kommer fran samma riktning
2) en ICRU-sfar ar en kropp som har inforts av ICRU for att approximera manniskokroppen vad
giller energiabsorbering fran joniserande stralning.

Enheten for miljodosekvivalent ar sievert (Sv).

Persondosekvivalent
Persondosekvivalenten Hy(d) dr dosekvivalenten i mjukvavnad i en punkt pa djupet d i kroppen.

Enheten for persondosekvivalent ar sievert (Sv).

Ytaktivitet
Ytaktiviteten A; ar aktiviteten A hos ett radioaktivt &mne pa en yta, dividerad med arean S hos denna yta.

Enheten for ytaktivitet ar Bq-m-2.

Luftkerma vid ytan

Luftkerma vid ytan (ESAK) ar luftkerma vid skarningspunkten mellan stralknippets mittaxel och
patientens yta och omfattar dven stralning som sprids fran patienten till denna punkt.

Enheten for storheten luftkerma vid ytan ar gray (Gy).

Luftkerma-areaprodukt
Luftkerma-areaprodukten (KAP) definieras som integralen

KAP =jAM K(x, y) dxdy

dar K(xy) ar luftkermat i ett plan vinkelratt mot stralknippets mittaxel och Ay integrationsomradet.
Enheten for luftkerma-areaprodukten ar Gy-m? (allmant Gy-cmz2).
Luftkerma och i luft absorberad dos dr med kilovoltomrddets fotonstrdlning som anvédnds inom

réntgendiagnostik ndstan lika och i litteraturen anvdnds fér luftkerma-areaprodukten dven bendmningen
dos-areaprodukt.
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Luftkerma-lingdprodukt
Vid tomografiundersokning definieras luftkerma-langdprodukten (KLP) som integralen

0

CLp- [ K(z)dz

dér K(z) ar den av undersokningen orsakade luftkerma som funktion av laget z (luftkermaprofil) ldngs en
rat linje parallell med rontgenrorets rotationsaxel.

Enheten for luftkerma-langdprodukten ar Gy-m (allmant mGy-cm).

Pa basis av luftkermaprofilen for det enskilda axiella snittet eller varvet av rontgenroret ar KLP

KLP =N [K,(2)dz =N -KLP,

dar
K,(2) ..

ar luftkermaprofilen for det enskilda axiella snittet eller varvet av rontgenroret och
KLP,

I motsvarande luftkerma-langdprodukt
N ar antalet varv av rontgenroret.

Viktad luftkerma-langdprodukt
Den viktade luftkerma-langdprodukten (KLP,,) definieras pa foljande sitt:

ke =L.kip +2.kLp
3 30

)

dar KLP,. ar on luftkerma-langdprodukten som bestamts i mitten av den vivnadsrespons som anvands vid
en datortomografiundersokning och KLP, ar luftkerma-langdprodukten som bestimts pa djup av 10 mm i
vavnadsresponsen i fraga.

Volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi

Volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi i en datortomografiundersékning som bestar av flera
enskilda axiella snitt eller vid spiral-DT av flera varv av rontgenroret ar

CTKI,, = %j‘” K(z)dz = % KLP

]

dar K(z) ar den luftkermaprofil i ett standardfantom som anvands vid datortomografiundersékning som
hela undersdkningen ger upphov till langs rontgenrorets rotationsaxel (z) i det undersokta omradet pa
det granskade avstidndet fran rotationsaxeln,

d ar det undersokta omradets langd i rotations-axelns riktning.

Enheten for volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi ar Gy (vanligen mGy).
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Om luftkermaprofilen K (z) matts under ett enskilt axiellt snitt eller under ett varv av rontgenroret vid
spiral-DT, dar A d ar motsvarande forflyttning av patientbordet ar det volumetriska luftkermaindexet vid
datortomografi:

1 co
CTKlyor = 75— j K(z) dz
—o0

Den viktade luftkerma-langdprodukten med hjalp av volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi ar:

CTKI,, = % KLP,

Vid praktiska matningar at integrationsgranserna andliga.

Referensluftkermarat
Referensluftkermarat ar luftkermaraten pa en meters avstand fran brachyterapins stralkélla.
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