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Beslut av tjansteutbudsradet

Beslut av tjansteutbudsradet for hélso- och sjukvarden
om kriterier for panoramardntgenundersokning som
gors pa en symptomfri person for att konstatera
Infektionsfokus | samband med inledande av
behandling med antiresorptiva lakemedel samt fore
stralbehandling i kdakomradet eller immunsuppressiv

behandling

Tjansteutbudsradet for halso- och sjukvarden beslutar med stod av 111.2 §

i stralsékerhetslagen (859/2018):

Tillampningsomrade

Detta beslut tillampas pa formulering av en sadan skriftlig motivering som avses
i 111.1 § i stralsékerhetslagen for berattigande av panoramarontgenundersokning som
gors pa en symptomfri person som fyllt 18 ar for att konstatera infektionsfokus i samband
med inledande av behandling med antiresorptiva lakemedel samt fore stralbehandling i

kakomradet eller immunsuppressiv behandling.
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Beslutet galler undersokningar som gors i samband med sadana halso- och
sjukvardstjanster som avses i 1 § i halso- och sjukvardslagen (1326/2010), 1 § i Alands
landskapslag om hélso- och sjukvard (2011:114) och i 1 § i lagen om privat halso- och
sjukvard (152/1990).

Detta beslut tillampas inte pa undersékningar som ingar i screeningprogram som avses
i statsradets forordning om screening (339/2011) eller i ett sddant medicinskt
forskningsprogram som avses i lagen om medicinsk forskning (488/1999).

Kriterium

Panoramarontgenundersokning ar berattigad for att konstatera infektionsfokus i
samband med inledande av behandling med antiresorptiva lakemedel samt fore
stralbehandling i kakomradet eller immunsuppressiv behandling, nar den behovs som en

del av en bedémning av mun- och tandhalsan som gors av tandlakare.

Ikrafttradande

Detta beslut trader i kraft den x 202x och géller tills vidare.
Helsingfors den xxx 202x

Ordférande Sirkku Pikkujamsa

Specialsakkunnig Ritva Bly
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Bestammelsens tillganglighet

Detta beslut och motivering till det_(lisda linkki) har publicerats pa webbplatsen for
Tjansteutbudsradet for halso- och sjukvarden https://palveluvalikoima.fi/sv/kriterier.

Bilaga Motivering for beslutet


https://palveluvalikoima.fi/sv/kriterier
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Bilaga
Motivering for beslutet
Inled

Infektioner i tandgarden och kakomradet ar allméant férekommande och kan orsaka
allvarliga infektioner ocksa i andra organ. Att behandla dem &r sarskilt viktigt i samband
med vissa sjukdomar och behandlingar. En del infektioner i tandgard och kakar &r
symptomfria och kan inte heller observeras vid en klinisk undersékning av munnen. Av
denna anledning ar praxis i Finland att komplettera den kliniska undersékningen med en
panoramardntgenbild (OPG-avbildning, ortopantomogram). Berattigandet till sddan
bilddiagnostik av tandgarden och kakomradet, nar den utférs pa symptomfria personer har
inte tidigare bedomts pa nationell niva.

Bakgrund

Enligt 111 § i stralsékerhetslagen (859/2018) som tradde i kraft i december 2018 ska det,
om det for en tidig diagnos av en sjukdom hos en symptomfri person behévs medicinsk
exponering som inte ingdr i ett screeningprogram, formuleras en sarskild skriftlig
motivering om berattigandet till medicinsk exponering som géller personen i fraga.
Motiveringen ska beakta kriterierna fér antagning till undersokning framtagna av
tjansteutbudsradet for halso- och sjukvarden, och detta krav galler &ven de halso- och
sjukvardstjanster som avses i lagen om privat halso- och sjukvard. Stralsakerhetslagen ar i
kraft i hela Finland, inklusive Aland. Genom strélsakerhetslagen genomfors
stralsékerhetsdirektivet 2013/59/Euratom.

En del infektioner i tandgard och kakar ar symptomfria och observeras inte vid klinisk
undersokning, men de kan orsaka problem i andra organ. Darfor ar det viktigt att &ven
symptomfria infektionsfokus diagnostiseras och behandlas. Tandrelaterade bakterier kan
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orsaka allvarliga infektioner, sdsom djupa halsinfektioner. Sarskilt personer med nedsatt

immunsvar har stérre risk att drabbas av en allvarlig allman infektion.

Antiresorptiva lakemedel (lakemedel som hAmmar osteoklastisk bennedbrytning) eller
stralbehandling kan exponera for benvavnadsdod (bennekros) till foljd av tandrelaterad
infektion eller tidigare ingrepp pa kakbenet. Dylik benvavnadsdod (osteonekros,
osteoradionekros) forekommer sallan, men behandlingen ar invasiv och svar att
genomfdra. Cancerbehandlingar leder ofta aven till betydligt minskad salivavsondring,

vilket 6kar risken for karies och sjukdomar i tdndernas stodjevavnader (parodontit).
Malsattningar

Syftet med kriterierna &r att ta fram riktlinjer for forutsattningarna fér panoramarontgen. De
foreliggande kriterierna har utarbetats utifran vetenskaplig evidens for upptackande av
infektionsfokus hos symptomfria personer i samband med antiresorptiv
lakemedelsbehandling, fore inledande av stralbehandling i kdakomradet samt fore
inledande av immunsuppressiv behandling. Kriterierna galler hela vuxenbefolkningen i
Finland. Behovet att undersdka dolda infektionsfokus galler séllan personer som inte fyllt
18 ar, och i fraiga om dem beddéms behovet av réntgenundersokningar alltid individuellt

fran fall till fall.

En person med antiresorptiv medicinering l6per risk for osteonekros i kdkomradet.
Patienter som far extern stralbehandling i kakomradet kan utveckla osteoradionekros.
Andra komplikationer av stralbehandling ar kraftig kariesbildning i tandgarden och
parodontit, eftersom stralbehandlingen skadar spottkortlarna och orsakar en dévergaende

mukosit. Immunsuppressiv behandling dkar risken for allvarliga infektioner.

En klinisk undersdkning utford av tandlakare med kompletterande OPG-undersékning
behovs for att infektionsfokus i kakomradet ska kunna observeras i samband med
inledande av behandling med antiresorptiva lakemedel samt fore inledande av
stralbehandling i kakomradet eller inmunsuppressiv behandling.
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Undersokning av munnen hos en symptomfri person kan behdvas ocksa i manga andra
sammanhang. Tjansteutbudsradet for halso- och sjukvarden granskar behovet av
bilddiagnostik utgaende fran vetenskaplig evidens och utfardar vid behov ytterligare

kriterier.



